' @ REGULAMIN
»XI Mistrzostwa Ustrzyk Dolnych

BLIPILY

w Plywaniu »

1. Organizatorzy zawodow

e Zesp6t Basenow Delfin w Ustrzykach Dolnych
e Urzad Miasta 1 Gminy Ustrzyki Dolne

11. Cel zawodow

- popularyzacja sportu ptywackiego wsrod dzieci 1 milodziezy oraz jako dyscypliny
wplywajacej na wszechstronny rozwoéj zdolnosci ruchowych czlowieka,
- promocja obiektu — Zespot Basenow Delfin oraz miasta Ustrzyki Dolne.

II. Termin i miejsce zawodow

Zawody odbeda si¢ w dniu 15 grudnia 2018 r. w Zespole Basenow Delfin w Ustrzykach
Dolnych ul. Gombrowicza 49 o godzinie 9:00 (odprawa i rozptywka 08:45)

IV. Dane techniczne plywalni

1. Dhugos¢: 25m
2. Tlos¢ torow: 6
3. Temperatura wody: 27-28st. C.

V. Uczestnictwo

Zawody rozgrywane bgda w nastgpujacych kategoriach wiekowych

1. | Kat. I (2010 1 miodsi) 25 m st. grzbietowy

> | Kat. II (2008 —2009) 50 m dowolny -
3. | Kat. III (2006 — 2007) 50 m dowolny g g
4. | Kat. IV (2003 - 2005) 50 m dowolny 2:(3 é
5 | Kat. V (2000 — 2003) 100 m dowolny -
6. Kat. VI (OPEN) 100 m dowolny

Kazdy zawodnik moze wystartowa¢ we wszystkich konkurencjach.

Punktacja druzynowa wg. nastepujacego klucza: 1miejsce- 10pkt., 2m- 7pkt., 3m- Spkt., 4m-
3pkt, Sm-2pkt, 6m- 1pkt.

Druzyna punktuje w konkurencjach indywidualnych oraz sztafecie.

V1. Zgloszenia do zawodow

Zgloszenia do zawodow nalezy przesta¢ w formie elektronicznej na adres delfin@ustrzyki-
dolne.pl lub telefonicznie 13 461 31 86 w terminie do dnia 12.12.2018 r. Zgloszenie
powinno zawiera¢: Nazwisko, Imie, rok urodzenia oraz w miar¢ mozliwosci rekord czasowy.



VII. Przepisy techniczne

W zawodach moga uczestniczy¢ zawodnicy posiadajacy aktualne badania lekarskie .

e Kazdy zesp6t ma prawo zgloszenia nieograniczong ilo$¢ reprezentantow do
poszczegbdlnych konkurencji.

e Konkurencja odbegdzie si¢, gdy w danym stylu bedzie min. 3 zawodnikow.

e Zawodnicy w hali basenu przebywaja w  wyznaczonych  sektorach,
przebywanie zawodnikéw w miejscu niedozwolonym powoduje dyskwalifikacje.

IX. Nagrody

e Dyplomy oraz Medale za miejsca | — III w kazdej konkurencjach indywidualnych
e Puchary za miejsca I — III za zwycigstwo druzynowe

X. Zasady finansowania:

Koszty uczestnictwa:
Optata startowa wynosi 10 zt od zawodnika w Kat. [ - VI

XI. Postanowienia koncowe:

e W zawodach obowigzujg aktualne przepisy FINA 1 PZP- nie dotyczy falstartu,

e W przypadku falstartu bieg zostanie powtdrzony. Dwukrotny falstart tego samego
zawodnika powoduje wykluczenie z konkurencji,

e O wyniku decyduje czas uzyskany przez zawodnika, mierzony kazdemu
indywidualnie przez sedziego czasowego,

o  Wszystkie zmiany, prosby czy protesty dotyczace danej konkurencji zawodnik ma
prawo przekaza¢ sedziemu glownemu, ktory samodzielnie zajmie stosowne
stanowisko po zapoznaniu si¢ z opinig s¢dziego czasowego. Decyzja sedziego
gldbwnego jest ostateczna.

e Organizator zastrzega sobie prawo do koniecznych zmian w regulaminie zawodow.

ORGANIZATORZY



