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Wyniki

Mistrzostwa Polski =
Mtodzikéw, Junioréw Miodszych i Junioréw
w Biegach Goérskich Stylem Anglosaskim
na Krétkim Dystansie
XIV Otwarte Mistrzostwa Podkarpacia
Ustrzyki Dolne — 11.04.2015
Jury:
Delegat PZLA Andrzej Puchacz
Kierownik Zawodow Krzysztof Lachowski
Sedzia Gtéwny Ryszard Cybruch
Cztonek Jury Grzegorz Oleksyk
Organizatorzy i partnerzy:
- Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki
- Urzad Miejski w Ustrzykach Dolnych,
- Starostwo Powiatu Bieszczadzkiego
- MKS ,Halicz” Ustrzyki Dolne
- Hala Sportowa przy ZSP Nr 1 w Ustrzykach Dolnych
- Katolickie Stowarzyszenie “Civitas Christiana” w Ustrzykach Dolnych
- Ustrzycki Dom Kultury w Ustrzykach Dolnych
Wspétorganizatorzy:
- Narciarska Szkota Sportowa w Ustrzykach Dolnych
- Stowarzyszenie Mitosnikéw Sportu i Rekreacji przy PGNiG w Warszawie "Alpejczyk"
- Powiatowa Komenda Policji w Ustrzykach Dolnych
- Bieszczadzkie Centrum Informaciji i Promocji w Ustrzykach Dolnych
M-ce | Nrst. |[Nazwisko iimie r.ur. |Miejscowosé/ klub/ szkota Woj. | wynik |Strata |Klasy | Pkt
CHLOPCY - ur. w2004 i mi. - 0, 6 km - przewyzszenie: +-35m
1 8  ZABLOCKI Kamil 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 2:25 0:00 5
2 7  SZLIFIERZ Krystian 2004 LKB Rudnik Swi 2:34  +0:09 4
3 214 TOMASZEK Hubert 2005 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 2:35 +0:10 3
4 3 KANSY Marcel 2004 LZS Zawisza Stara Kuznia OPO 2:38 +0:13 2
5 196 PERESLUCHA Maciej 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  2:38 +0:13 1
6 9  OZGA Jarostaw 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 2:41 +0:16
7 2 GWOZDZ Nikodem 2005 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  2:43  +0:18
8 11 BAJGROWICZ Radostaw 2005 KB GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 2:45 +0:20
9 12 CZEKANSKI Kamil 2005 KB GOSIR Kro$cienko Wyzne PKR  2:50 +0:25
10 1 GADOMSKI Adrian 2004 LKB Rudnik Swi o 3:02  +0:37
1 41 POTOCZNY Marceli 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  3:03 +0:38
12 40 TARACINSKI Stanistaw 2005 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 3:03 +0:38
13 4 KOCIK Mitosz 2006 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  3:04 +0:39
14 6 PITERA Marek 2006 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  3:06 +0:41
15 197 WALASEK Artur 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  3:07 +0:42




2/6 Wyniki

M-ce | Nrst. |Nazwisko iimig r.ur. JMiejscowo$é/ klub/ szkota Woj. | wynik |Strata [Klasy | Pkt
16 5 KOWALCZYK Jakub 2006 KS Stoneczko Busko Zdroj Swi 3:09 +0:44

17 10 GRYGOLEC Mitosz 2006 KB GOSIR Kroscienko Wyzne PKR  3:09 +0:44

18 167 SENCZYK Filip 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 317 +0:52

19 39 RYMAROWICZ Eryk 2005 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  3:23  +0:58

20 37 HERKA Mateusz 2005 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  3:27 +1:02

21 38 BODZIUCH Patryk 2005 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  3:36  +1:11

22 224 MOLAWKA Jacek 2005 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  4:03 +1:38

23 42 SONSKI Karol 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  4:23 +1:58

DZIEWCZETA - ur.w 2004 i mt. - 0, 6 km - przewyzszenie: +-35m

1 211 LUSZCZ Martyna 2004 KS Komunalni Sanok PKR  2:43  0:00 5
2 21 MATIASIK Alicja 2005 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  2:43 +0:00 4
3 25 ZABLOCKA Kinga 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  2:45 +0:.02 3
4 168 HARSCHE Aleksandra 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  2:49 +0:06 2
B 17  CHRAPKIEWICZ Oliwia 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  2:57 +0:14 1
6 27 BUJAKKinga 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 2:59  +0:16
7 26 MILCZANOWSKA Zuzanna 2006 MKS Stal Nowa Deba PKR  3:00 +0:17
8 169 KOSCIANSKA Julia 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  3:06  +0:23
9 170 JUSZCZYK Urszula 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  3:07 +0:24

10 29 HAWROT Dominika 2005 KB GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 3111 +0:28

11 19  KOCIK Julia 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 3112 +0:29

12 32 MISKOWIEC Karolina 2005 KB GOSIR Kroscienko Wyzne PKR  3:13  +0:30

13 31 PIWINSKA Aleksandra 2005 KB GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 314  +0:31

14 173 PIATKOWSKA Wiktoria 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  3:15 +0:32

15 177 CYBRUCH Maja 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  3:15 +0:32

16 30 TERESENKO Julia 2005 KB GOSIR Kro$cienko Wyzne PKR 3116 +0:33

17 178 SLOMINSKA Amelia 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  3:17 +0:34

18 216 FRANCUZ Aleksandra 2004 KS Stoneczko Busko Zdroj Swi 3:23  +040

19 34 FILAR Weronika 2005 KB GOSIR Kroscienko Wyzne PKR  3:30 +0:47

20 20 KOLODZIEJ Wiktoria 2005 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  3:39 +0:56

21 15  BANAS lzabela 2005 KS Stoneczko Busko Zdrj SWi 3:49 +1.06

22 22 MATIASIK Izabela 2006 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  3:51 +1:08

23 176  SOCHAN Julia 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  4:00 +1:17

24 24 WAJDA Amelia 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 413 +1:30

25 36 KONIK Wiktoria 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 414 +1:31

26 35 ROGALINSKA Anna 2005 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 417 +1:34

27 23 PITERA Weronika 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 4:32 +1:49

28 14 LABEDZKA Blanka 2009 KS Stoneczko Busko Zdroj Swi 5:07 +2:24

CHLOPCY STARSI - ur. w 2002-03 - 1, 0 km - przewyzszenie: +-55m

1 47 MANGIONE Gionmarko 2002 MKS Stal Nowa Deba PKR 415 0:.00 5
2 44  BILSKI Dawid 2002 LKB Rudnik Swi 416  +0:01 4
3 48 WDOWIAK Patryk 2002 MKS Stal Nowa Deba PKR 419 +0:04 3
4 193 LACHOWSKI Lukasz 2002 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 427 +0:12 2
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M-ce | Nrst. |Nazwisko iimig r.ur. JMiejscowo$é/ klub/ szkota Woj. | wynik |Strata [Klasy | Pkt
5 51  GRYGOLEC Aleksander 2003 KB GOSIR Kro$cienko Wyzne PKR 431 +0:16 1
6 199 KOZDROWSKI Andrzej 2003 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  4:34 +0:19
7 50 OZGA Kamil 2003 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 445 +0:30
8 180 KUSZNIRSKI Kacper 2003 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  4:49 +0:34
9 45 GRZESIAK Patryk 2002 KS Stoneczko Busko Zdrdj Swi 451 +0:36
10 46  PAPROT Filip 2002 LKB Rudnik Swi 459 +0:44
11 43 BANAS Dawid 2002 KS Stoneczko Busko Zdroj SWI 5:05 +0:50
12 70  TRYBIEC Gabriel 2002 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 516 +1:01
DZIEWCZETA STARSZE - ur. w 2002-03 - 1, 0 km - przewyzszenie: +-55m
1 64 SZPOTON Ania 2002 Opoczno Sport Team tDz 425 0:00 5
2 65 PECHNER Wiktoria 2003 Opoczno Sport Team tDz  4:30 +0:05 4
3 191 PREDKI Renata 2002 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  4:31 +0:06 3
4 57 TERLECKA Zuzanna 2003 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 4:34 +0:09 2
5 182 BUSKO Oliwia 2003 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  4:41 +0:16 1
6 66 RYMAR Sandra 2003 KB GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 4:43 +0:18
7 53  KOLEK Weronika 2002  KKB Mosir Krosno PKR 444 +0:19
8 52  FILIP Urszula 2002 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  4:53  +0:28
9 58 DROSZKOWSKA Zuzanna 2002 LKS Zorza Gdynia POM 4:57 +0:32
10 67 KRZYZANOWSKA Julia 2003 KB GOSIR Kro$cienko Wyzne PKR 5:03 +0:38
1 184 CHOJNACKA Jagoda 2003 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  5:04 +0:39
12 215 GWOZDZ Wiktoria 2003 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 511 +0:46
13 183 CZAJA Weronika 2003 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 512  +0:47
14 54 MATIASIK Karolina 2002 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 5118 +0:53
15 185 KWASNIK Emila 2003 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  6:34 +1:09
16 60 WIADUCH Maja 2002 LKS Zorza Gdynia POM 5:40 +1:15
17 59 KWARCIAK Wiktoria 2002 LKB Rudnik Swi 5:42  +1:17
18 188 DOLZYCKA Patrycja 2003 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 549 +1:24
19 187 KASPRZYCKA Julia 2003 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  6:13 +1:48
20 56 SROKA Karolina 2002 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  6:49 +2:24
21 71 CZYMCZUK Agnieszka 2003 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR T7:13 +2:48
22 63 MOLAWKA Klaudia 2003 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  8:50 +4:25
MISTRZOSTWA POLSKI
MLODZICY - ur. w 2000-2001 - 1, 5 km - przewyzszenie: +-80m
1 81  WICHARY Kamil 2000 IKS "Olkusz" Olkusz MP 5:43  0:00 1 10
Trener: Kazimierz Chechelski
2 91  SWIATEK Bartek 2000 Opoczno Sport Team tDz 549 +0:06 Il 9
3 83 CHOJECKI Radostaw 2000 MLUKS Tarnow MLP 5:53  +0:110 I 8
4 80 RZEPECKI Aleksander 2000 LLKS Osowa Sien LBU 6:18 +0:35 7
5 93  KIJOWSKI Dominik 2001 KB GOSIR Kroscienko Wyzne PKR  6:19 +0:36 6
6 85 CZERNECKI Remigiusz 2000 GIM. 4/PKS Lipnik Bielsko Biata SL 6:28 +0:45 B
7 89 WDOWIAK Dominik 2000 MKS Stal Nowa Deba PKR 6:29 +0:46 4
8 79  PUCHALSKI Aleksander 2001 KKB Mosir Krosno PKR  6:30 +0:47 3
9 75  GUZKOWSKI Szymon 2001 KKB Mosir Krosno PKR  6:31 +0:48 2




416 Wyniki

M-ce | Nrst. |Nazwisko iimig r.ur. |Miejscowosé/ klub/ szkota Woj. | wynik |Strata [Klasy | Pkt
10 82  WIRKUS Kacper 2000 UKS Wiking Rychnowy POM 6:32 +0:49 1
11 88 SMYKLA Jakub 2000 MKS Stal Nowa Deba PKR  6:33  +0:50

12 74 GOLEBIEWSKI Tomasz 2000 UKS Wiking Rychnowy POM 6:34  +0:51

13 77 KUPISZ Jan 2001 LLKS Osowa Sien LBU  6:35 +0:52

14 84 JAROMIN Mateusz 2000 GIM. 4/PKS Lipnik Bielsko Biata SL 6:43 +1:00

15 87 HALKA Wiktor 2000 MKS Stal Nowa Deba PKR 6:52 +1:09

16 72 BERNACIAK Bartosz 2001 LKB Rudnik Swi 6:56 +1:13

17 210  BILSKI Maciej 2001 LKB Rudnik Swi 7:01  +1:18

18 86 SZYMANSKI Szmon 2001 STS Skarzysko-Kamienna Swi T:08 +1:25

19 78  MALARZ Stawomir 2000 LZS Zawisza Stara Kuznia OPO T7:15 +1:32

20 92 LEWINSKI Konrad 2001 UKS Wiking Rychnowy POM T7:37 +1:54

21 73 CIECHOMSKI Pawet 2000 LZS Zawisza Stara Kuznia OPO 7:58 +2:15

22 76  KOSMALA Atmaz 2000 LKB Rudnik Swi 10:31  +4:48

MLODZICZKI - ur. w 2000-2001 - 1, 5 km - przewyzszenie: +-80m
1 109 PAWLUS Klaudia 2000 LLKS Osowa Sien LBU 6:49 0:00 1w 10
Trener: Andrzej Ortowski

2 106 KWAPISZ Karolina 2000 IKS "Olkusz" Olkusz MLP  6:55 +0:06 Il 9
3 116 LIZIS Sabina 2001 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR  7:04 +0:15 Il 8
4 190 MOTYKA Luiza 2001  MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR T7:15 +0:26 7
5 98 FRACZEK Eliza 2001 UKS Budowlani Nowy Sacz MLP  7:21  +0:32 6
6 99 FRACZEK Karolina 2001 UKS Budowlani Nowy Sacz MLP  7:26  +0:37 5
7 112 ZAKRZEWSKA Sara 2000 UKS Wiking Rychnowy POM T7:41  +0:52 4
8 100 GARNCARSKA Katarzyna 2001  KKB Mosir Krosno PKR 7:49 +1:.00 3
9 113 WDOWKA Julia 2001 Opoczno Sport Team tDZ  T:50  +1:01 2
10 225 NIEKURZAK Karolina 2000 ULKS Gryf Rytwiawny SWK  7:51  +1:02 1
11 105 KRAUSE Wiktoria 2001 UKS Wiking Rychnowy POM T7:52 +1:.03

12 101 GIERSZEWSKA Weronika 2001 UKS Wiking Rychnowy POM 7:59 +1:10

13 97 BOROWSKA Weronika 2001 UKS Wiking Rychnowy POM 812 +1:23

14 117 SOWA Daria 2001 KB GOSIR Kro$cienko Wyzne PKR 815 +1:26

15 104 KOSMALA Paula 2001 LKB Rudnik Swi - 8:16  +1:27

16 111 STRZELECKA Marta 2000 LKB Rudnik Swi 8:22 +1:33

17 107 MIGORA Aleksandra 2000 UKS Wiking Rychnowy POM 8:23 +1:34

18 103 KANSY Dominika 2000 LZS Zawisza Stara Kuznia OPO 9110 +2:21

JUNIORZY MLODSI - ur. 1998-99 - 4 km - przewyzszenie +- 250 m
1 119 LAWECKI Adrian 1999 LLKS Osowa Siefh LBU 15:02 0:00 10
Trener: Andrzej Ortowski

2 120 MAJERSKI Adam 1998 UKS Budowlani Nowy Sacz MLP 15:05 +0:03 I 9
3 125 KRAWCZUK Pawet 1999 Gimnazjum Korfantow OPO 15:07 +0:05 11 8
4 118  GESIAK Wojciech 1998 KKB Mosir Krosno PKR 15:23 +0:21 11 7
5 123 KUBICA Marcin 1999  GIM. 4/PKS Lipnik Bielsko Biata 8L 15:55 +0:53 Il 6
6 122 RAS Barttomiej 1998 KKB Mosir Krosno PKR 16:24 +1:22 11 5
7 124 CHODURA Marcel 1999 LUKS MGOKSIR Korfantow OPO 16:26 +1:24 1 4
8 195 BUSKO Maciej 1999 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 17:35 +2:33 3
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M-ce | Nrst. |Nazwisko iimig r.ur. |Miejscowosé/ klub/ szkota Woj. | wynik |Strata [Klasy | Pkt
9 121 MICHALEC Kamil 1998 KKB Mosir Krosno PKR 17:51 +2:49 2
10 18 WOJTASZEK Norbert 1998 KS Stoneczko Busko Zdréj SWI 19:40 +4:38 1
11 128 KOCON Mitosz 1999 UKS Odrzechowa PKR 21:14 +6:12
JUNIORKI MLODSZE - ur. 1998-99 - 2,5 km - przewyzszenie +- 150 m
1 130 WIKTOROWICZ tucja 1999 Opoczno Sport Team tDz 10:39 0:00 | 10
Trener: Jacek Wojtarek
2 144 DIAS Julia 1999 LKS Zorza Gdynia POM 10:49 +0:10 | 9
3 137 KOWALCZYKOWSKA Agata 1999 LLKS Osowa Sien BU 11:18 +0:39 11 8
4 142 SKALAK lzabela 1999 MLUKS Tarmnow MLP 11:57  +1:18 7
5 131 AUGUSTYN Justyna 1998  MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 12:00 +1:21 6
6 139 LACHOWSKA Martyna 1998 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 12:04 +1:25 &
7 133 BIELEC Joanna 1998 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 12:12 +1:33 4
8 136 KOSZTYLA Zofia 1999 KKB Mosir Krosno PKR 12:33 +1:54 3
9 129 WITEK Paulina 1999 UKS Zaczek Potaniec Swi 12:36  +1:57 2
10 192 ZIEMBIKIEWICZ Anna 1999 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 12:36 +1:57 1
11 141  SOJKA Klaudia 1999 UKS Wiking Rychnowy POM 12:42 +2:03
12 143 SIEDLECKA Natalia 1999 LUKS MGOKSIR Korfantow OPO 13:41 +3:02
13 134 CIECHOMSKA Natalia 1999 LZS Zawisza Stara Kuznia OPO 1412 +3:33
14 138 KWIECIEN Natalia 1999  LKB Rudnik Swi 14115 +3:36
15 135 DYONIZIAK Maja 1998 LKB Rudnik Swi 14:39  +4:00
16 140 SERWATKA Wiktoria 1999 KKB Mosir Krosno PKR 14:53 +4:14
17 217 PREDKI Daria 1999 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 16:00 +5:21
JUNIORZY - ur. 1996-97 - 4 km - przewyzszenie +- 250 m
1 150 SATOR Damian 1996  KS Stoneczko Busko Zdréj Swi 14:18  0:00 I 10
Trener: Zdzistaw Perepiczko
2 153 CELAK Mateusz 1996  Opoczno Sport Team tbz 14119 +0:01 | 9
3 152 WOJTACHA Adrian 1997  IKS "Olkusz" Olkusz MLP  14:20 +0:02 | 8
4 146 KWIECINSKI Bartosz 1997 LLKS Osowa Sien BU 14143 +0:25 | 7
5 155 WIKTOROWICZ Szymon 1996 Opoczno Sport Team Dz 14:54 +036 Il 6
6 148 MROZEK Filip 1997 UKS Wiking Rychnowy POM 14:57 +0:39 I 5
7 154 PIEKARSKI Rafat 1996 Opoczno Sport Team tDz 15:25 +1.07 I 4
8 147 KONIECZNY Michat 1996  KS Stoneczko Busko Zdréj Swi 16:19  +2:01 1l 3
9 151  WARZECHA Henryk 1996 UKS Budowlani Nowy Sacz MLP  16:44 +2:226 1l 2
10 149  OLSZEWSKI Przemystaw 1997  LZS Zawisza Stara Kuznia OPO 18:15 +3:57 1
JUNIORKI - ur. 1996-97 - 2,5 km - przewyzszenie +- 150 m
1 161 ZATORSKA Kamila 1997  KKB Mosir Krosno PKR 10:59 0:00 1 10
Trener: Wactaw Katan
2 163 GORAK Paulina 1997 MLUKS Tarnéw MLP - 11:07 +0:08 |l 9
3 160 PODGORNI Marcelina 1997 WKS Wawel Krakow MLP 1111 +012 11 8
4 156 BIELEC Edyta 1997 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 11:43 +0:44 Il 7
5 162 GALUS Natalia 1997 MLUKS Tarnow MLP  11:49 +0:550 111 6
6 164 GRZEGORCZYK Natalia 1997 Opoczno Sport Team LDz  13:03 +2:04 5
7 165 STODOLAK Aleksandra 1996 UKS Strzyzéw PKR 13:47 +2:48 4
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M-ce | Nrst. |Nazwisko iimig r.ur. |Miejscowosé/ klub/ szkota Woj. | wynik |Strata [Klasy | Pkt
8 157 BOZETKA Adriana 1996 KKB Mosir Krosno PKR 13:51 +2:52 3
Dyrektor Biegu Delagat PZLA

Krzysztof Lachowski

Andrzej Puchacz




