
REGULAMIN 
 ZAWODÓW Z OKAZJI DNIA KOBIET 

USTRZYKI DOLNE 8 MARZEC 2012 
 

1. ORGANIZATOR ZAWODÓW  
      ZB DELFIN 

 
2. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW  

ZAWODY ODBĘDĄ SIĘ W DNIU 8 MARCA 2012(CZWARTEK)  
O GODZINIE 18:30 NA PŁYWALNI ZB DELFIN 
W USTRZYKACH DOLNYCH, ul GOMBROWICZA 49 
 

3. CEL ZAWODÓW  
POPULARYZACJA SPORTÓW WODNYCH  
 

4. DANE TECHNICZNE PŁYWALNI  
 DŁUGOŚĆ 25m 
 ILOŚĆ TORÓW 6 
 TEMPERATURA WODY 28 ºC 
 POMIAR CZSU RĘCZNY  

 
5. UCZESTNICTWO  

PRAWO STARTU MAJĄ KOBIETY ZGŁOSZONE DO ZAWODÓW W 
TERMINIE DO 7 MARCA W KASIE PŁYWALNI WPISOWE 10 ZŁ 

 
6. PROGRAM ZAWODÓW 

 18:45 ZJAZD RURĄ NA CZAS 
 19:00 25m STYL DOWOLNY  

 
7. NAGRODY  

DLA NAJLEPSZYCH ZAWODNICZEK PRZEWIDZIANO NAGRODY 
RZECZOWE 

 
 
 

 
 


